
Учебный план
программы повышения квалификации

«Экология человека с основами медицинской географии»

Категория слушателей (требования к слушателям) – специалисты с высшим или
средним профессиональным образованием, сфера деятельности которых связана
с экологией, природопользованием, экологической экспертизой и охраной
окружающей среды.
Трудоемкость обучения – 36 час.
Форма обучения – очная, очно-заочная (вечерняя), заочная (с применением
дистанционных образовательных технологий)

№ Название разделов и дисциплин Всего,
час.

В том числе
лекции практич.

и лаборат.
занятия

1 Факторы окружающей среды и их
воздействие на человека:
экологический и медико-
географический аспекты

8 4 4

2 Адаптация человека к условиям
окружающей среды

6 4 2

3 Основы медицинской географии и
медицинской экологии

12 6 6

4 Основы урбоэкологии 5 2 3
5 Экологическая безопасность и

устойчивое развитие
4 2 2

Сумма часов 35 18 17
Итоговая аттестация Презентация и защита проекта -

1 час
ИТОГО ЧАСОВ: 36


