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Дисциплина «Рекреационная география» представляет собой комплексное 

исследование взаимосвязей между географическими особенностями местности и 

развитием рекреационной деятельности. Курс охватывает ключевые аспекты рекреации, 

включая выбор и развитие рекреационных территорий, их использование, формирование и 

развитие территориальных туристско-рекреационных систем. Целью данной дисциплины 

является формирование у студентов глубокого понимания географических аспектов 

рекреационной деятельности и развития навыков анализа и планирования рекреационных 

проектов с учетом природных и общественно-географических особенностей. Ключевые 

темы курса включают в себя изучение природных и культурных ресурсов, 

привлекательных для рекреационной деятельности; анализ потенциала различных 

рекреационных территорий, принципы формирования и управления территориальными 

туристско-рекреационными системами; методы изучения туристско-рекреационных 

потребностей как  ключевого фактора формирования и развития территориальных 

туристско-рекреационных систем, пространственного развития туризма и рекреации,  а 

также аспекты устойчивого развития и сохранения природной среды в контексте 

рекреации. Студенты также рассмотрят влияние социокультурных факторов и 

технологических инноваций на развитие рекреации и туризма. В рамках курса 

предусмотрены лекции, семинары и практические занятия, включая анализ 

рекреационных проектов и разработку стратегий развития рекреационных зон. Студенты 

будут ознакомлены с методами оценки потенциала рекреации в различных регионах и с 

инструментами для определения оптимальных мер по управлению и развитию 

рекреационных территорий. Дисциплина «Рекреационная география» предоставляет 

студентам возможность приобрести необходимые навыки и знания для успешной 

профессиональной деятельности в области оценки туристско-рекреационного потенциала 

территорий, планирования и управления рекреационными проектами, а также 

способствует развитию у них географического аналитического мышления и научного 

подхода к развитию рекреации и туризма. 


